
 

   
 

 

起居動作介助方法・福祉用具               文責 作業療法士 山下 

【寝返り～起き上がり介助方法】 

① 寝返る方に首・上半身を傾ける   ②向いている反対側の足を曲げる   ③骨盤から回転すると自然に足も回転 

 

Point！              ④足を下におろし骨盤を支点にする  ➄てこの原理で上半身を起こす 

 

 

     

       声掛けをしながらして頂くと安心感があります！！ 

【福祉用具の紹介】寝返りが難しい方は・・・〇寝返り介助シーツ・〇寝返り介助クッション・〇電動ベット 

起き上がり・座る事が難しい方は・・・〇手すり・〇座位保持クッション等々 

 

空き状況（2月上旬現在） 

◎空きがあります  ○要相談（時間、場所等） ×空きなし 

  最新の空き状況はこちらまで 

 

 

 

 
月 火 水 木 金 

Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT 

AM 〇 × ◎ × ◎ ◎ × ◎ × 〇 × × 〇 ◎ × 

PM 〇 × × × × × × ◎ 〇 〇 ◎ × 〇 ◎ ◎ 

V  平成 29年 1月 

訪問看護リハビリステーション パープルｈｏ6 

 

パープル通信 令和 6年 2月 Vol.77 

訪問看護リハビリステーション パープル 

【 看護師は状況に応じて土・日・祝 緊急訪問対応可 】 

お問い合わせ先   事業所番号 1166390074 

埼玉県日高市高麗川 2-2-10小岩井ビル 1階 

TEL 042-978-9280  FAX 042-978-9290 

営業時間 月～金：8：20～17：20 土日祝祭日休 

ホームページ https://www.nursingstation-purple.com/ 

  


