
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パープル通信 
訪問看護リハビリステーション パープル  令和 8年 8月号 

お問い合わせ先   事業所番号 1166390074 

埼玉県日高市高麗川 2-2-10 小岩井ビル 1 階 

TEL 042-978-9280  FAX 042-978-9290 

営業時間 月～金：8：20～17：20 土日祝祭日休 

ホームページ https://www.nursingstation-purple.coｍ 

【 看護師は状況に応じて土・日・祝 緊急訪問対応可 】 

 

〇：空きあり   △：要相談(時間・場所)    

空き状況(8月上旬) 

 

手指筋力トレーニング 
洗濯バサミを使用し 

手指の筋力UP！ 

 

箸動作練習 

紐やビーズなどの物品を補助箸使用し 

実践的な掴み練習！ 

 

把持練習 

お手玉を使用し 

握る・つまむ・投げる動作で 

手指の巧緻性や 

手関節の筋力UP！ 

 

作業療法の時間では、手の機能向上を目指し、様々な道具を使用し、

利用者様ひとりひとりの要望に併せてリハビリを行っています！ 

その一部をご紹介します！ 

※利用者様に写真の使用の許可を得て添付しています。 

この他にも、脳トレプリントや 

書字練習も行っています！ 

Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT

AM 〇 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ 〇 △ △

PM 〇 △ 〇 〇 △ △ 〇 △ △ △ △ △ △ △ △

金月 火 水 木

https://www.nursingstation-purple.co/

