
 

 

 

パープル通信 
 

訪問看護リハビリステーション パープル  令和 7年 8月号 

 

お問い合わせ先   事業所番号 1166390074 

埼玉県日高市高麗川 2-2-10 小岩井ビル 1 階 

TEL 042-978-9280  FAX 042-978-9290 

営業時間 月～金：8：20～17：20 土日祝祭日休 

ホームページ https://www.nursingstation-purple.coｍ 

【 看護師は状況に応じて土・日・祝 緊急訪問対応可 】 

 

〇：空きあり   △：要相談(時間・場所)   ×：空きなし 

今回は理学療法士と作業療法士の違いを説明します！ 

空き状況 (8 月 1日現在) 

現在パープルでは、理学療法士 1名と作業療法士 1名で訪問させていただいています！ 

訪問時によく利用者様から… 

 「理学療法士と作業療法士って何が違うの？」 

と、質問をいただくことがあります！ 

理学療法士 
(Physical Therapist) 

・運動機能回復・維持を専門 

・立つ、歩く、座る、寝返りなど、 

基本動作能力に対しての 

リハビリテーションを行う。 

・対象は身体障害がメイン 

作業療法士 
(Occupational Therapist) 

・応用動作能力や 

社会適応能力の回復を専門 

・日常生活動作の練習、訓練を実施 

 (食事やトイレ、家事など) 

・身体、精神どちらの障害にも対応 

役割は異なりますが、理学療法士が応用動作練習を実施することや、 

作業療法士が基本動作練習を実施することは可能です！ 

利用者様の個別性に合わせて、リハビリテーションのメニューを 

提案させていただきます！ 

Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT Ns PT OT

AM × × × × × × × 〇 × × × × × 〇 ×

PM △ × 〇 × × △ × 〇 △ × × △ × × △

金月 火 水 木

https://www.nursingstation-purple.co/

